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2jahrige Ausbildung fiir GANZHEITLICHE KOPERENERGETIK mit Diplomabschluss

Was ist ganzheitliche Kérperenergetik?

Der Kérper ist unsere Materie, unser Haus flir das menschliche Dasein.
Energetik setzt sich zusammen aus Seele und Geist = Energie.

Die Basis dieser Technik, wie auch die Basis unseres Lebens — unseres menschlichen Daseins ist die
Dreierbeziehung zwischen Kérper — Geist — Seele.

Ist einer oder mehrere dieser Bereiche aus der Balance, kdnnen sie nicht mehr miteinander kommunizieren, es
entsteht eine Disbalance. In dieser Disbalance entstehen Ungleichgewichte wie Stress, Unzufriedenheit,
Krankheiten, negative Situationen, physische und psychische Beschwerden und mehr. Diese Disbalancen werden
nicht nur von uns selber verursacht, sondern auch durch Familienstrukturen, Gesellschaft, kollektives Bewusstsein

und einigem mehr. Alles das entfernt uns von dem was wir sind, von uns selber, von unserem ICH.

Ganzheitliche Kérperenergetik ist eine Methode, die mit verschiedenen Méglichkeiten die 3 Bereiche des
,Menschsein“ anspricht, zum Schwingen bringt und so die Balance wieder herstellt. Der Kérper als Werkzeug
unserer Seele und unseres Geistes hat alles, was sich in unserem Leben ereignet hat, ob Freude, ob Schmerz
gespeichert. Durch das Aktivieren des Kérpergedachtnisses werden die Speicherungen, Muster, Haltungen, negative
Polungen aus dem Kérper herausgeldst und erméglicht so eine Gesundung von Kérper, Geist und Seele.

Das Erlernen dieser Technik ist ein Weg der Selbsterfahrung und so ein Weg zu sich selbst.

» Es kann nur Die/Derjenige ein guter Begleiter sein, der den Weg zum Leben, zu sich selbst selber erfahren hat*
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Ausbildungsmodule und -themen:

Ich Struktur Lebensmuster

Innere Struktur

Angste

Projektionen

Geistige Gesetzmassigkeiten

3er Prinzip

Kérperstruktur Panzerungen

Kérpermuster
Chakrenarbeit
Atemarbeit

Schmerzarbeit

Das Innere Kind
Die Innere Frau
Der innere Mann

Innere Aspekte

Weitere Themen Tiefenentsspannung
Reinkarnation
Gesprachsfuhrung
Behandlungsablauf erarbeiten

Praktisches Arbeiten
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Ausbildungsdaten:
12 Ausbildungsmodule
Jeweils Donnerstag und Freitag 9:00 — 18:00 Uhr

Daten flr 2009:
22. —283. Januar
12.—13. Marz
28. —29. Mai

20. —21. August
01. —02. Oktober

03. — 04. Dezember

Daten fiir 2010 werden noch festgelegt.

Vorraussetzungen:

Eigene Erfahrungen oder Weiterbildungen in den Bereichen Energie und Kérperarbeit

Ausbildungskosten:
Gesamtkosten flir 2 Jahre: CHF 4900.-
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Anmeldung
fiir die 2jahrige Ausbildung fiir GANZHEITLICHE KOPERENERGETIK mit Diplomabschluss

Seminar: Ausbildung von 2009 — 2010 — Beginn 22. Januar 2009

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Datum, Unterschrift:

Zahlungsbedingungen:

Der Betrag von CHF 4°900.- ist in 2 Raten fallig.

1. Rate CHF 2'450.- zahlbar vor Ausbildungsbeginn im Januar 2008

2. Rate CHF 2'450.- im Januar 2009

Nach Absprache ist es auch méglich CHF 420.- fir jedes Modul vor Beginn des Ausbildungsmoduls zu bezahlen.

Bei nicht entschuldigtem Fernbleiben vom Unterricht wird der volle Betrag verrechnet.

Beim Rucktritt von der definitiven Anmeldung 4 Wochen vor Ausbildungsbeginn wird eine Bearbeitungsgebuhr
von Fr 200.-, 2 Wochen vorher werden 2 Modulbeitrage — CHF 840.- verrechnet.

2009_lightpower_GKE_Ausbildung.doc Seite 1/3




